
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al ragu' di carni bianche pasta al pesto pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino straccetti di manzo agli aromi halibut al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso all'olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio bocconcini di pollo gratinati formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana hamburger di manzo al forno uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci al parmigiano insalata e mais bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU INFANZIA - A.S. 2024-2025

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta di mais alla mammarosa
pasta di mais al ragu' di carni 

bianche
pasta di mais all'olio e basilico

pastina senza glutine in brodo 
vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino straccetti di manzo agli aromi
polpette di merluzzo al forno 

senza glutine

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

merenda crackers senza glutine yogurt banana succo di frutta e gallette di riso crackers senza glutine

pasta di mais al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pizza margherita senza glutine pasta di mais al pomodoro

asiago
polpette di merluzzo al forno                   

senza glutine
spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

merenda budino banana yogurt crackers senza glutine magdalenas senza glutine

pasta di mais al sugo di legumi riso al pomodoro
pastina senza glutine in brodo 

vegetale
riso olio e parmigiano

passato di verdura con pastina 
senza glutine

frittata al formaggio
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

merenda crackers senza glutine yogurt banana succo di frutta e gallette di riso crackers senza glutine

ravioli senza glutine ricotta e 
spinaci                                            

crema di patate e carote                   
con riso

riso alla zucca
passato di verdura con pastina 

senza glutine
pasta di mais all'olio e salvia

formaggio grana
hamburger di manzo al forno 

senza glutine
uova strapazzate

straccetti di tacchino al limone 
senza glutine

polpette di merluzzo al forno                   
senza glutine

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

frutta fresca e 
pane/crackers/gallette senza 

merenda budino banana magdalenas senza glutine crackers senza glutine yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO GLUTINE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta al pomodoro bigoli al ragu' di carni bianche pasta all'olio e basilico pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame misto di legumi stufati straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne patate all'olio

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e fette biscottate gallette di riso

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pasta al pomodoro pasta al pomodoro

misto di legumi stufati polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino di riso banana yogurt di soia gallette di riso crostatina germinal no latte

pasta al sugo di legumi riso al pomodoro pastina in brodo vegetale riso all'olio passato di verdura con pastina

uova sode
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
filetto di merluzzo al forno spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e fette biscottate gallette di riso

pasta alla pizzaiola
crema di patate e carote                   

con riso
riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta all'olio e salvia

uova sode hamburger di manzo al forno misto di legumi stufati straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino di riso banana crostatina germinal no latte gallette di riso yogurt di soia

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO LATTE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta di mais al pomodoro
pasta di mais al ragu' di carni 

bianche
pasta di mais all'olio e basilico

pastina senza glutine in brodo 
vegetale

pollo al forno fagioli al tegame misto di legumi stufati straccetti di manzo agli aromi
polpette di merluzzo al forno                   

senza glutine

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne patate all'olio

frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta di mais al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pasta di mais al pomodoro pasta di mais al pomodoro

misto di legumi stufati
polpette di merluzzo al forno                   

senza glutine
spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate no latte

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine

merenda budino di riso banana yogurt di soia gallette di riso magdalenas senza glutine e latte

pasta al sugo di legumi riso al pomodoro
pastina senza glutine in brodo 

vegetale
riso all'olio

passato di verdura con pastina 
senza glutine

uova sode
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
filetto di merluzzo al forno spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta di mais alla pizzaiola
crema di patate e carote                   

con riso
riso alla zucca

passato di verdura con pastina 
senza glutine

pasta di mais all'olio e salvia

uova sode
hamburger di manzo al forno 

senza glutine
misto di legumi stufati

straccetti di tacchino al limone 
senza glutine

polpette di merluzzo al forno                   
senza glutine

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine frutta fresca e pane senza glutine

merenda budino di riso banana magdalenas senza glutine e latte gallette di riso yogurt di soia

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO GLUTINE E LATTE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa pasta al ragu' di carni bianche pasta all'olio e basilico pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate crackers

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers crostatina germinal no uova

pasta al sugo di legumi riso al pomodoro pastina in brodo vegetale riso all'olio e parmigiano passato di verdura con pastina

formaggio fresco
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
formaggio fresco spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate crackers

pasta alla pizzaiola
crema di patate e carote                   

con riso
riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta all'olio e salvia

formaggio fresco hamburger di manzo al forno formaggio fresco straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana crostatina germinal no uova crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO UOVA                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta al pomodoro pasta al ragu' di carni bianche pasta all'olio e basilico pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame piselli al tegame straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne patate all'olio

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pasta al pomodoro pasta al pomodoro

misto di legumi stufati polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino di riso banana yogurt di soia gallette di riso crostatina germinal no latte/uova

pasta al sugo di legumi riso al pomodoro pastina in brodo vegetale riso all'olio passato di verdura con pastina

misto di legumi stufati
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
misto di legumi stufati spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt di soia banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta alla pizzaiola
crema di patate e carote                   

con riso
riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta all'olio e salvia

misto di legumi stufati hamburger di manzo al forno misto di legumi stufati straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino di riso banana crostatina germinal no latte/uova gallette di riso yogurt di soia

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO UOVA E LATTE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al ragu' di carni bianche pasta all'olio e basilico pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate crackers

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con riso pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di fagioli e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers crostatina germinal no frutta secca

pasta al sugo di legumi riso al pomodoro pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate crackers

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con riso

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta all'olio e salvia

formaggio grana hamburger di manzo al forno uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana crostatina germinal no frutta secca crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO FRUTTA SECCA                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta no soia alla mammarosa
pasta no soia al ragu' di carni 

bianche
pasta no soia all'olio e basilico pastina no soia in brodo vegetale

pollo al forno uova sode/formaggio stracchino straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

verdura cotta/cruda (no legumi) carote julienne bieta all'olio cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta no soia al sugo vegetale crema di zucca con riso
passato di verdura no legumi con 

riso
pasta no soia al pomodoro pasta no soia al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità formaggio

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno verdura cotta/cruda (no legumi) carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt gallette di riso budino

pasta no soia al pomodoro riso al pomodoro pastina no soia in brodo vegetale riso olio e parmigiano
passato di verdura no legumi con 

pastina no soia

frittata al formaggio
bocconcini di pollo gratinati al 

mais
formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne verdura cotta/cruda (no legumi) spinaci all'olio carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda gallette di riso yogurt banana succo di frutta e gallette di riso gallette di riso

pasta no soia alla pizzaiola
crema di patate e carote                   

con riso
riso alla zucca

passato di verdura no legumi con 
pastina no soia

pasta no soia all'olio e salvia

formaggio grana hamburger di manzo al forno uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

verdura cotta/cruda (no legumi) spinaci all'olio cappuccio julienne bieta all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana budino gallette di riso yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO LEGUMI                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al ragu' di carni bianche pasta al pesto pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino straccetti di manzo agli aromi polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo affettato di tacchino purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi (pizzaiola 
+ ceci/fagioli)

risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio bocconcini di pollo gratinati formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana hamburger di manzo al forno uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci al parmigiano cappuccio julienne bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO MAIALE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al pomodoro e piselli pasta al pesto pastina in brodo vegetale

formaggio fagioli al tegame stracchino uova sode polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno filetto di merluzzo al forno formaggio purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi (pizzaiola 
+ ceci/fagioli)

risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio misto di legumi stufati formaggio grana formaggio halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana misto di legumi stufati uova strapazzate formaggio polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci al parmigiano cappuccio julienne bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO CARNE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al pomodoro e piselli pasta al pesto pastina in brodo vegetale

formaggio fagioli al tegame stracchino uova sode misto di legumi stufati

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago misto di legumi stufati filetto di merluzzo al forno formaggio purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi (pizzaiola 
+ ceci/fagioli)

risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio misto di legumi stufati formaggio grana formaggio misto di legumi stufati

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana misto di legumi stufati uova strapazzate formaggio misto di legumi stufati

piselli al tegame spinaci al parmigiano cappuccio julienne bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO CARNE E PESCE                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al ragu' di carni bianche pasta al pesto pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino uova sode polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo prosciutto cotto alta qualità purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi (pizzaiola 
+ ceci/fagioli)

risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio bocconcini di pollo gratinati formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana misto di legumi stufati uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci al parmigiano cappuccio julienne bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO BOVINO                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24



Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

crema di zucchine con riso pasta alla mammarosa bigoli al ragu' di carni bianche pasta al pesto pastina in brodo vegetale

pollo al forno fagioli al tegame stracchino uova sode polpette di merluzzo al forno

fagiolini all'olio carote julienne bieta spadellata cappuccio julienne purè di patate

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

pasta al sugo vegetale crema di zucca con riso passato di verdura con orzo pizza margherita pasta al pomodoro

asiago polpette di merluzzo al forno spezzatino di pollo affettato di tacchino purè di ceci e patate

spinaci all'olio cappuccio julienne patate al forno fagiolini all'olio carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana yogurt crackers dolcetto

pasta al sugo di legumi (pizzaiola 
+ ceci/fagioli)

risotto alla parmigiana pastina in brodo vegetale riso olio e parmigiano passato di verdura con pastina

frittata al formaggio bocconcini di pollo gratinati formaggio grana spezzatino di tacchino halibut al forno

cappuccio julienne fagiolini all'olio spinaci spadellati carote julienne patate al forno

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda crackers yogurt banana succo di frutta e fette biscottate pane integrale

ravioli ricotta e spinaci                                            
alla pizzaiola

crema di patate e carote                   
con farro

riso alla zucca passato di verdura con pastina pasta al burro e salvia

formaggio grana misto di legumi stufati uova strapazzate straccetti di tacchino al limone polpette di merluzzo al forno

piselli al tegame spinaci al parmigiano cappuccio julienne bieta spadellata carote julienne

frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane frutta fresca e pane

merenda budino banana dolcetto crackers yogurt

4^ Settimana 
30.09.24 - 04.10.24
28.10.24 - 01.11.24
25.11.24 - 29.11.24

MENU AUTUNNALE - NO MAIALE E BOVINO                                                                            
(infanzie)                                                                              

1^ Settimana                                                     
09.09.24 - 13.09.24      
07.10.24 - 11.10.24
04.11.24 - 08.11.24
02.12.24 - 06.12.24

2^ Settimana                                               
16.09.24 - 20.09.24
14.10.24 - 18.10.24
11.11.24 - 15.11.24

09.12.24 - 13.12.24

3^ Settimana                              
23.09.24 - 27.09.24
21.10.24 - 25.10.24
18.11.24 - 22.11.24

16.12.24 - 20.12.24


